
2011 – Modena 8/9 ottobre 
 
100 Lorenzo Valentini 10.77 (12), 200 Lorenzo Valentini 21.59 (12), 400 Giovanni Albano 49.03 (9), 800 
Mohad Abdikadar 1.53.17 (12), 1500 Mohad Abdikadar 3.52.13 (12), 5000 Luca Parisi 15.17.60 (6), 3000st 
Mohamed Abdikadar 9.31.68 (10), 110hs Roberto Paoluzzi 15.80 (6), 400hs Roberto Paoluzzi 56.70 (7), Alto 
Mario Verrengia 1,98 (7), Asta Simone Fusiani 4,70 (11), Lungo Daniele Cavazzani 6,90 (10), Triplo Mario 
Romano 14,99 (12), Peso Federico Fiore 13,52 (9), Disco Lorenzo Minnozzi 39,40 (5), Martello Simone Falloni 
68,31 (12), Giavellotto Lorenzo Minnozzi 37,43 (3), Marcia Tiziano Sorgi dq, 4x100 Daniele Cavazzani, Lorenzo 
Valentini, Emanuele Fianco, Marco Valentini 41.85 (11), 4x400 Giovanni Albano, Lorenzo Valentini, Marco 
valentini, Andrea Bufalino 3.17.30 (11). 

1) Rieti 174 punti, 2) Cento Torri 159,5, 3) Fiamme Gialle 144,5 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
2012 – Rieti 6/7 ottobre 
 
100 Lorenzo Valentini 10.57 (12), 200 Lorenzo Valentini 21.17 (12), 400 Marco Valentini 48.74 (9), 800 Mohad 
Abdikadar 1.50.43 (12), 1500 Mohad Abdikadar 3.55.49 (12), 5000 Lorenzo Bufalino 16.54.85 (6), 3000st 
Mohamed Abdikadar 9.21.67 (11), 110hs Luca Trgovcevic 14.86 (11), 400hs Roberto Paoluzzi 55.23 (10), Alto 
Samuele Chiari 1,95 (9), Asta Simone Fusiani 4,80 (12), Lungo Roberto Paoluzzi 6,32 (5), Triplo Daniele 
Cavazzani 14,56 (11), Peso Michele Carosi 14,05 (10), Disco Michele Carosi 32,96 (3), Martello Simone Falloni 
69,53 (12), Giavellotto Joseph Figliolini 59,68 (11), Marcia Francesco Focanti dq, 4x100 Roberto Paoluzzi, 
Enrico Nobili, Andrea Sebastiani, Jonathan Capuano 42.60 (6), 4x400 Giovanni Albano, Andrea Bufalino, 
Marco Valentini, Lorenzo Valentini 3.15.53 (12) 

1) Rieti 183, 2) Fiamme Gialle 150, 3) Cus Palermo 150 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
2013 – Modena 12/13 ottobre 
 
100 Jonathan Capuano 11.23 (7), 200 Enrico Nobili 22.10 (9), 400 Lorenzo Valentini 48.16 (12), Mohad 
Abdikadar 1.51.63 (12), 1500 Mohad Abdikadar 3.48.85 (12), 5000 Lorenzo Bufalino 15.40.71 (2), 3000st 
Mohamed Abdikadar 9.16.91 (9), 110hs Luca Trgovcevic 14.80 (10), Francesco Proietti 54.10 (10), Alto 
Samuele Chiari 1,90 (10), Asta Simone Fusiani 4,70 (11) Lungo Vincenzo Vigliotti 6,92 (11), Triplo Mario 
Romano 14,66 (11), Peso Lorenzo Minnozzi 13,65 (7), Disco Marco Cozzoli 41,21 (6), Martello Simone Falloni 
67,88 (12), Giavellotto Joseph Figliolini 63,03 (12), Marcia Tiziano Sorgi 55.31.65 (5), 4x100 Marco Mattei, 
Enrico Nobili, Jonathan Capuano, Vincenzo Vigliotti 41.63 (12), 4x400 Gabriele Biagioni, Francesco Proietti, 
Gianluca Martino, Lorenzo Valentini 3.16.80 (11) 

1) Rieti 179, 2) Cento Torri 153, 3) Enterprise 133 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
2022 – Modena 1/2 ottobre 
 
100 Jacopo Capasso 10.74 (9,5), 200 Jacopo Capasso 22.13 (8), 400 Joseph Twumasi 49.37 (9), 800 Tommaso 
Maniscalco 1.53.49 (10), 1500 Marco Ranucci 4.05.76 (10), 5000 Tommaso Toppi 14.41.20 (11), 3000st 
Leonardo Gori 9.46.88 (8), 110hs Damiano Dentato 14.78 (10), 400hs Damiano Dentato 57.08 (5), Alto 
Matteo Di Carlo 2,06 (10), Asta Federico Bonanni nc, Lungo Luca Furlani 7,09 (10), Triplo Matteo Lami 14,26 
(10), Peso Giammarco Difilippo 13,46 (6), Disco Emanuele Carletti 36,19 (4), Martello Lorenzo Mattei 58,80 
(12), Giavellotto Valerio Linari 50,40 (5), Marcia Matteo Piervincenzi 23.19.87 (10), 4x100 Michele Esposito, 
Gabrielangelo Brodone, Gabrielangelo Brodone, Joseph Twumasi, Jacopo Capasso 41.80 (7), 4x400 Michele 
Esposito, Tommaso Maniscalco, Omar Khalil, Joseph Twumasi 3.18.16 (10) 

1) Rieti 160,5, 2 Atl. Bergamo 144, 3) Pro Sesto 138 
 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
2023 – Modena 20 settembre / 1 ottobre 
 
100 Omar Khalil 11.06 (6), 200 Jacopo Capasso 21.95 (9), 400 Tommaso Maniscalco 48.27 (11), 800 Tommaso 
Maniscalco 1.51.78 (12), 1500 Ernest Mulumba 3.58.72 (9), 5000 Tommaso Toppi 14.54.77 (8), 3000st 
Leonardo Di Vittorio 9.48.07 (4), 110hs Federico Bonanni 15.46 (12), 400hs Emiliano Villa 55.92 (8), Alto 
Lorenzo Magaletta 1,97 (8,5), Asta Federico Bonanni 4,70 (12), Lungo Giammarco Giuli 6,62 (9), Triplo 
Federico Morseletto 15,35 (12), Peso Giammarco Difilippo 13,21 (8), Disco Gabriele Colangelo 39,70 (6), 
Martello Lorenzo Mattei 57,75 (12), Giavellotto Valerio Linari 49,15 (8), Andrea Di Carlo 21.32.95 (11), 4x100 
Erik Mezzalana, Jacopo Capasso, Omar Khalil, Federico Morseletto 42.07 (11), 4x400 Marco Antonelli, Giulio 
De Angelis, Omar Khalil, Emiliano Villa 3.22.78 (7) 

1) Rieti 169,5, 2) Atl. Vicentina 151, 3) Osa Saronno 134  
 

 


